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MMOSAACHUTEJIbHAS 3AIIMCKA
K YUEBHOMY ILUIAHY I MUIAJLUEU I'PYIIIbI.

ConepkaTelbHasi  4acThb Y4eOHOrO IUIaHA HEMOCPEJICTBEHHO 00pa3oBaTebHOH
nestenpHocT cocrtaBieH B coorserctBM PI'OC IO, ocHOBHOH 006111e00pa3oBaTeNbHOM
nporpammoit  MJIOV «[lerckuit can Ne9» ma 2015r — 2020r, COCTaBJIEHHOM Ha OCHOBE
[IpuMepHON KOMIUIEKCHON IporpamMmbl  «/leTCTBO»  MOJ penakuueit babaesor T.H.,
Torobepume A.I'. 2014r, 1 oGecneurBaeT 00s3aTeNbHbI 00BEM o0Opa3oBaTesbHON Harpy3KH.

JlonoJHUTebHAs YacTh (BapuaTyBHas 4acTh) y4eOHOro I1aHa OTCYTCTBYET.

[Tnan cocraBied B cooTBetcTBUU ¢ Tpebosanusmu CanllnH 2.4.1.3049-1:

[TynxT 11.9.

«Jl1s nereit paHHero Bospacta OT 1,5 10 3 JIeT JUIMTELHOCT HelpepbIBHOM
HETIOCPEICTBEHHO 00pa30BaTeNIbHOM JIEATENBHOCTH HE JIOJDKHA TIPEBbILIATH 10 muH, c
“HepepblBOM MeXIy BHAAMH JesTelbHOCTH He MeHee 10 munyT. JomyckaeTes OCyLECTBIATE
HETIOCPe/ICTBEHHO 00pa30BaTeIbHYIO AEATENLHOCTh B [IEPBYIO ¥ BO BTOPYIO MOJOBUHY JIHA (no
8-10 munyT). JlomyckaeTcst OCYIIECTBIATH O0pa3soBaTeNbHYIO JeATeNbHOCTh Ha UTPOBOM
IJIOINAJIKE BO BpEMS IIPOTYJIKK.

[TynxT 12.4.

«C [eTbMH BTOPOTO M TPEThErO TrOJa JKM3HH HENOCPEJCTBEHHO 00pa3oBaTesbHyIo
JeSTeIbHOCT 110  (U3MYEeCKOMY Ppa3BUTHIO OCHOBHOM 00pa3oBaresbHOH  MPOrpamMbl
OCYIIECTBISIOT MO TOArpymmam 2-3 pasa B Hememo. C AeTbMH BTOPOTO roja JKHU3HM ce
IPOBOAAT B IPYIIIOBOM IIOMEIIEHWH, C JETbMH TPEThEro roja JXM3HM - B [PYNIIOBOM
MTOMEIEHUH WM B PU3KYJIBTYPHOM 3ajIey.



NOSICHUTEJIbHAS 3AITMCKA
K YYEBHOMY IIJIAHY 11 MJIAAILUEHX I'PYIIIIbI.

Conep:xkaTejibHasi 4YacTh Y4ueOHOro IUIaHa HEIOCPEACTBEHHO 00pa3oBaTelIbHOM
nestenbHOCTH cocTaBieHa B cooTBeTcTBUM ¢ PI'OC JIO U B COOTBETCTBMM C OCHOBHOM
obOueobpasopatenpoi mporpammoit MJIOVY  «Jlerckuii cax Ne9» wna 2015r — 2020,
cocTaBlieHHON Ha ocHOBe [IpuMepHON KOMILIEKCHOM Hporpammbl «JleTcTBO» 10J pelakiiuen
baGaesoit T.M., Torobepumze A,I" 2014r. u oOecnednBaer 00s13aTeNbHBIA  00BbeM
o0pazoBarenbHON HArpy3KH.

JTonoJIHUTEILHASA YacTh (BapuaTUBHAs) yueOHOIO IJIaHA OTCYTCTBYET.

h [Tnan cocrasiieH B coorBercTBuU ¢ TpeboBanusimu CanlluH 2.4.1.3049-13:

[Tynkr 11.8.

«Ha camocTOSITENIbHYIO JESTeNbHOCTh JeTedl 3 - 7 JeT (MIpbl, NOATOTOBKA K 3aHATHSM,
JTMYHAs THTHEHA) B peXKUMe JTHS JOJDKHO OTBOAMTHCS HE MeHee 3 - 4 4acoBy.

[Tynxkt 11.10.

«ITpoIOKUTENFHOCTE HEMPEPhIBHON HEMOCPEACTBEHHO 00pa30BaTENbLHON JIEATENLHOCTH
JUIs IeTel oT 3 10 4-X 1eT - He Oonee 15 MUHYT»»

ITysaxr 11.11.

«MakcHMaIbHO JOMYCTUMBIA 00beM 00pa30BaTe/bHOM HAarpy3KU B [IEPBOM MOJOBUHE AHS
B MJIaJIllIel rpyIie He mpesbiiiaeT 30 MUHYT.

B cepenuHe BpeMeHH, OTBEJIEHHOTO Ha HEIPEPhIBHYIO 00pa30BaTelIbHYIO JIeATeIbHOCTb,
MPOBOMAT (GU3KYIBTMUHYTKY. [lepepbIBbl MEX/y NepuojaMu HelpepblBHOW 00pa3oBaTEIbHON
TIeSITeJIBHOCTH - He MeHee 10 MUuHy .

[TynkT 11.13.

«O0pa3oBaTeNbHYIO  JIeSITEILHOCTb, TPEOYIOIYI0  ITOBBIIIEHHOW  IO03HABaTEJIbHOM
aKTUBHOCTY W YMCTBEHHOI'O HANpsDKEHUs] JAeTeM, CledyeT OpraHu30BbIBaThb B IEPBYIO
monoBuHy JHSA. g mpoduUIaKTHKKM  YyTOMJIEHHUS JIeTedl peKOMEHAyeTcs [MPOBOJMUTH
(OU3KYJIBTYPHBIC U MY3bIKQJIbHbIC 3aHSATHUS.

ITynxkr 12.5.

«3aHATHs MO0 (HU3UUECKOMY Pa3BUTHIO OCHOBHOW 00pa3oBaTeIbHOM MporpamMMbl s IeTeH
B BO3pacTe OT 3 10 7 JIeT OpraHu3yroT He MeHee 3 pa3 B Helelto. Ee MIUTenbHOCTh 3aBUCUT OT
BO3pacTa JeTed U cocTaBisieT B Miadued rpymine 15 muH. B Temnoe Bpems roja mnpu
OJarompusTHBIX ~ METEOPOJOIMYECKHUX  YCIOBUSIX  HEMOCPEJCTBEHHO  00pa30BaTe/IbHYIO

AeATeIbHOCTh 10 (U3UUYECKOMY Ppa3BUTHIO PEKOMEHJYETCS OpPraHHW30BbIBATh Ha OTKPHITOM
BO3IyXe».



YueOublii nJiaH BTOPOH MJajuiel rpynnpi.

OépazosamensHple od1acmu Buowt oemckoii Cooeprcamenvran JlononnumenvHan
oeamelbHoCmu uacmeo (6apuam.)4acmbp
Kosn-Bo B Kon-Bo B Kon-Bo B Kon-o B
HEIEJIHO roa HECJIHO ron

«Ilo3HaBaTeIbHOE Pa3BUTHE» Heposas, 1 36
«O3HaKOMJICHHE C OKPYKAIOIIUM | KOMMYHUKAMUBHA,
vpomy, «lTo3HaHuHE) no3Ha8aAMeNbHO-

UCCe008amelbCKasl
«ITo3HaBaTe/IbHOE PA3BUTHEY Heposas, 0,5 18
«@opMHpOBaHHE LENOCTHOM KOMMYHUKAMUBHAS,
KapTHHBI Mupay, «llo3Hanue» NO3HABAMENIbHO-

UCCe006aMEeNbCKAS
‘ITo3HaBaTeIbLHOE PA3BHTHE» Heposas, 1 36
«@OpPMHUPOBAHUE JIEMEHTAPHBIX | HO3HABAMENLHO-
MaTeMaTHUeCKUX uUccned08ameNbCKa,
IIPE/ICTAaBICHUINY, KOHCmMpYyuposauue ¢
«KoHCTpynpoBaHUEY, PA3IUYHBIM
«ITo3Hanue» mamepuanom,

KOMMYHUKAMUEHASA
«ConmuaabHo- Heposas, 03 18
KOMMYHHKATHBHOE PA3BUTHE», | KOMMYHUKAMUGHAL,
«be3onacHoCThY, NO3HABAMEILHO-
«Conuammanusy», « Tpyn», UCCe008aAmeNbCKds,
«IToznanue» camooocuydcueanue u

a/1eMeHmbl 6bIM0B020

mpyoa
«PeueBoe pazBuTHE» Heposas, 1 36
«YTeHune XyI0KECTBEHHON KOMMYHUKAMUBHA,
aUTepaTyph», «3BYKOBast socnpusmue
KyIbTypa peuny, «Ilo3Hanue» XY0024CeCcmBeHHO

aumepamypbl u

ponvknopa
«Xya0KecTBEHHO-)CTeTHYECKOe | Heposas, 2 72
pa3BUTHE» KOMMYHUKAMUBHAS,
«My3bIKay MY3bIKANbHAS,

ogueamenbHas
«Xy/10°KeCTBEHHO-ICTeTHYECKoe | Flepogsas, 1 36
pa3BHTHE» KOMMYHUKAMUBHAS,
«PucoBanuey U300pazumenbHas S
«Xy105KeCTBEHHO-ICTETUUECKO€E | Fepogas, 1 36
pa3BHUTHE» KOMMYHUKAMUBHAS,
wlenkay, «ANIUIAKAIUL) U306pazumelbHaA
«Du3znyecKoe pa3BUTHE Heposas, osueamenvhas 3 108
«@uznyeckas KyJabTypay,
«3710pOBBEE)

Bcezo 6 Heoenro:

2 3aH-8MUH, 9 3aH-15 MUH.
11 3ausituid, 151 munyTa.

Bcezo 6 200:

396 zansTuit, 90 yacoB 60 MUHYT.




NOSAICHUTEJBbHAS 3AITUCKA
K YYHEBHOMY IIJIAHY CPEJHEU I'PYIIIIbI.

Conep:xkaTtesibHasi 4acTh Yy4ueOHOro IJIaHA HENOCPEJACTBEHHO 0Opa30BaTelIbHOM
1esTenbHOCTH coctaBiieHa B cooTBeTcTBUU ¢ PI'OC JIO u ocHOBHOI 00111e00pa3oBaTe/IbHOM
1porpammoit MJIOY «Jletckuit can Ne 9» Ha 2015r — 2020r, cocraBieHHOW Ha OCHOBE
[IpuMepHON KOMIUIEKCHOM mporpammbl  «JlerctBo» mox penakuued babaeson  T.M.,
A.I'.T'oro6epumse 2014r. u obecrieunBaeT 00s3aTelIbHbII 00beM 00pa30BaTEILHON HAIPY3KH.

JIONmOJIHUTEIbHASE YacTh y4eOHOro TlaHa BOCHMTATEIbHO-00pa30BaTebHOM padoThI

COCTaBJIEHA:
; - B COOTBETCTBUH C NpUKa3aMHu JienapramenTa oopasosanus Tysbckoit obsactu Ne583 or
21.04.2003r, Ne@32 ot 25.07.2005r, Ne§13 ot 21.08.2006r. B cojepiaHue JOLIKOIBHOIO
oOpa3oBaHUsl BBEJEH PErHOHAIBbHBIA KOMIIOHEHT, KOTOPBIM MpeAroiaraeT U3y4eHue AEeTbMHU
Tvasckoro Kkpas d4epe3 oOpazoBaTelibHble oOnactu:  «ColuanbHO-KOMMYHHUKATUBHOE
pasBUTHEY», «XYJIOXKECTBEHHOE - 3CTeTHYeckoe pasBuThe », «Ilo3HaBaTeslbHOE pa3BUTHER,
«PeueBoe pasButuey;

- Ha ocHoBe JlonmonuurtensHoU nporpammsl JIOY, coctaBienHol Ha ocHoBe [Iporpammel
O.JL.Kns3eBott «lIpuobiieHue aetel kK MCTOKaM pPyCCKOW HApOJIHOW KyJbTypbl» «l[BeTHble
nanomkm»  M.A.JIeikoBoM, peanm3yercss B oOpaszoBareibHOM oOnactu «CouuanbHO-
KOMMYHHUKAaTUBHOE Pa3BUTHE», «pyccKas KyJIbTypa» - HHTEIPATUBHO.

[Inan coctaBieH B cooTBeTcTBUU ¢ TpeboBanusimu CanlluH 2.4.1.3049-13:

ITynkrt 11.8.

«Ha caMocTosITeNbHYIO €SI TeNbHOCTh JieTeld 3 - 7 JeT (UIphl, MOArOTOBKA K 3aHSATHUSIM,
TMYHas TUTHeHa) B peKUMe JIHSI TOJKHO OTBOAMTHCS HE MeHee 3 - 4 4acoBy.

[Tynkt 11.10.

«ITponomKUTENBHOCTh HENIPEPHIBHOM HEIOCPEJACTBEHHO 00pa3oBaTeIbHON JeATEeIbHOCTH
s 1eTeu ot 4-x 10 5-TH JeT - He 6osiee 20 MUHYTY.

ITynxt 11.11.

«MaxkcuManbHO JIOIyCTUMBIA 00beM 00pa30BaTesIbHOM HArpy3KH B IEPBOM MOJOBHHE JTHS
8 cpeiHel rpyrire He rpesbiinaet 40 MUHYT.

B cepenune BpeMeHH, OTBEEHHOIO Ha HENPEPLIBHYIO 00pa30BaTENbHYIO AEATEIbHOCTD,
IpOBOIAT (DU3KYJIBTMUHYTKY. IlepepbiBbl MEXIy MepHoAaMu HEMpepbIBHONH 00pa3zoBaTe/bHOM
IS TEJIBHOCTH - He MeHee 10 MUHYT. S

ITynxr 11.13.

«O0pa3oBaTeabHyI0  NIeATEIbHOCTh, TPEOYIOUIYIO  TMOBBLILIEHHOW  I03HABATEJIbHOM
IKTHBHOCTH M YMCTBEHHOI'O HAalpsSDKEHHs JETeH, Cle[lyeT OpraHH30BBIBATH B IEPBYIO
10710BUHY 1HA. JInd  DpoduUIakTHKM  yTOMJIEHHS JeTedl  peKOMEH/yeTcs [POBOJUTH
DH3KYIBTYPHBIC U MY3bIKQJIbHBIC 3aHITUSD.

ITyHkTt 12.5.

«3aHATus 10 GU3NYECKOMY Pa3BUTHIO OCHOBHOM 00pa3zoBaTelIbHOU IPOrpaMMbl IS JAeTe
3 BO3pacTe OT 3 710 7 JIeT OpraHu3yloT He MeHee 3 pa3 B Helelo. Ee JUIMTeIbHOCTh 3aBUCHT OT
303pacTa JeTed M cocTaBiusieT B cpeaHed rpynme 20 muH. B Teruioe Bpems roga mpu
JIaronpHsTHBIX  METEOPOJIOTMYECKUX  YCIIOBMSIX  HENOCPEJCTBEHHO  00pa3oBaTelbHYIO

ICATCIIBHOCTE IIO (I)I/I3I/ILI€CKOM}/ Pa3BUTHIO PEKOMEHIAYCTCS OpPI'aHHM30BbIBATH HA OTKPBITOM
303VXEeN.



YueOHblii NJIaH cpeHel rPyNIbl.

OédpazosamenbHble obnracmu Buowt oemckou Cooepicamenvran Jlononnumensvrasn
OdeamenbHoCmU uacme (6apuam.)uacme
Kon-Bo B Kon-Bo B Kon-Bo B Kon-Bo B
HEIEIO roa HEAEJIO roa
«Ilo3HaBaTe/IbHOE PAa3BUTHE» Heposas, 1 36
{O3HaKOMJIEHHE C OKPYXKAIOLIUM | KOMMYHUKAMUGHAA,
wiipomy, «ITo3Hanue» NO3HABAMEIIbHO-
UCCNe006aAmMeNbCKUs
«ITo3naBareibHOE pasBUTHEY | Heposas, (5 18
; OpMUPOBAHHUE LENOCTHON KOMMYHUKAMUBHAS,
£apTUHBI MUPA» NO3HABAMENbHO-
UCCNe00BAMEIbCKUSL
«Ilo3HaBaTeIbHOE PA3BUTHEY Heposas, 1 36
« DOpMHPOBAHHE 3TIEMEHTAPHBIX | NO3ZHABAMEIILHO-
MaTeMaTHYECKUX UCCNe006aMeNbCKAS,
npeICTABICHUN Y, KOHCMPYUpOoSanue ¢
« K.OHCTPYUPOBaHHE» Pa3IuyHbIM
MAmMepuaiLom,
KOMMYHUKAMUBHAS
«ConuajJbHO- Heposas, 0:5 18
KOMMYHHUKATHBHOE PA3BUTHE», | KOMMYHUKAMUGHAS,
+ Be30I1acHOCThY, NO3HABAMEIILHO-
« Commanuzanusy, «Tpym» UCCe008UMENbCKASL,
camooobcnycusanue u
a/1eMeHmbl OblNMOGO20
mpyoa
«PeueBoe pazBuTHE» Heposas, 1 36
“TeHHe Xy10KECTBEHHOM KOMMYHUKAMUBHAS,
auTepaTyphl), «3BYKOBAas gocnpusamue
SV IBTYpA peuny Xy002icecmeenHou
Jumepamypul u
ponviiopa
«Xy10:kecTBEHHO-ICTeTHYECKOe | Fleposas, 2 T2
pasBUTHE» KOMMYHUKAMUBHAS,
My3bikay MY3bIKANbHAS
«Xy105KeCTBEHHO-)CTeTHYeCKoe | /12posasi, 1 36
pa3BUTHE» KOMMyHuKamueHaﬂ?'"
«PucoBaHHEe» U300pazUmelbHas.
«Xy10KeCTBEHHO-ICTeTHYeCKoe | Heposas, 1 36
pa3BHTHE» KOMMYHUKAMUBHAS,
Jlenkay, «ANTUIAKALIHSD U3006pazuUmMebHasl
«@Du3HYecKoe pa3BUTHE» Heposas, osueamenvas 3 108
Duszugeckas KyJIbTypay,
3710pPOBHEN

Bcezo 6 Heoenio:

2 3aH-10muH, 9 3aH-20 MUH.
11 3anstuii, 200 MUHYT.

Bcezo 6 200:

396 3ausTui, 120 yacos.




MOSACHUTEJBHAS 3AITIUCKA
K YYEBHOMY ILUIAHY CTAPIIEM I'PYIIIIBL

ConepxaTeJabHa 4acTh y4eOHOro TIaHa  HEMOCPCACTBEHHO 00pa3oBaTeIbHOM
resTenpHOCTH cocTasiena B coorserctBrn ¢ ®I'OC JIO , ¢ ocHOBHOM 06111e00pa3oBaTeNbHOM
mporpammel  MJIOY «Jletckmit can N O» Ha 20151 — 2020r, cocTaBlIeHHOW Ha OCHOBE
IpriMepHON  KOMILJIEKCHOM ~ MPOrpaMMbl «JlerctBo» mox penakumeil babaesodt T.W.,
“orobepumze A.I'. 2014r. u obecrieunBaeT 06s13aTebHBIN 00BbeM 00pa30BaTENbHON HATPY3KH.

JlonoHuTe/IbHAsI(BapHaTHBHAs )4aCTh yueOHOTro naHa BOCIUTATENLHO-
50pa3oBaTelbHOM paboThl COCTaBIIECHA:

- B COOTBETCTBUH C TIpUKa3aMiu jieliapTaMenTa 00pasoBaHus Tynbckoit obmactu Ne583 ot
21.04.2003r, Ne832 oT 25.07.2005r, Ne813 ot 21.08.2006r. B cojepxaHne AOLIKOJBHOI'O
0Opa3oBaHusi BBEIEH PErMOHAJIBHBIN KOMIIOHEHT, KOTOPBIM IpejiroiaraeT u3y4eHue AeTbMU
Tvibckoro Kkpas uepe3 00pasoBaTe/IbHbLIC obnactu: «CounanbHO- KOMMYHHUKATMBHOE
pasBUTHEY, «XYIOKECTBEHHOE - OSCTETHYECKOE Pa3BUTHEY, «ITo3HaBaTesibHOE pPa3BUTHUECY,
«PeyeBoe pa3BUTHEY;

- Ha ocHoBe JlOTIOJHUTENBHON MPOrPaMMBbl XyI0XKECTBEHHO- SCTECTUHUCCKOrO Pa3sBUTHA
nporpammel MJIOY  «Jletckuii  cax  Ne9» COCTaBIIEHHOU Ha OCHOBE IIPOrpaMMBEI
«IIpnobimeHne K MCTOKaM PYCCKOM HApOJHOM KyJbTYphD) O.J1.Kuszesoii , W.H.JIsikoBo#
«1IBeTHBIE NAMONIKW», IPOrpaMMbl JCTETUYECKOro BOCIUTaHMs jeTedt 2-7 jer Komaposoii
T.C, u peanusyeTcs B oOpasoBatenbHoi obnacti «Counanusanms (Pycckast KyabTypa)» (1 pas
B HEJIEN0, 25 MUH).

[Lnax cocTaBieH B cooTBeTcTBUM ¢ TpeboBanusamu CanlluH 2.4.1.3049-13:

[Tynakr 11.8.

«Ha caMOCTOSITeIbHYIO JeATeNbHOCT AeTelt 3 - 7 neT (MIpbl, MOArOTOBKA K 3aHSATHSM,
“wuHAs TUTHEHa) B PeKUME JIHS JI0JDKHO OTBOJUTHCS HE MeHee 3 - 4 4acoBy.

[Tyakr 11.10.

«ITpOMOIKUTETHHOCTh HENPEPhIBHOM HEIOCPEICTBEHHO o0pa3oBaTebHON JeATeTbHOCTH
215 JeTel oT 5 10 6-TH JIeT - He 6oJiee 25 MUHYT».

Shyare 11.11.

«MakcuManbHO J0yCTUMBII 00beM o6pa%gBaTeanoﬁ HArpy3K{ B NEPBOH MOJOBHHE THs
s cTapliiedl rpyIne He IpeBblaeT 45 MUHYT. '

B cepe/iMHE BpeMeHH, OTBEICHHOTO Ha HENpephiBHYIO 00pa3soBaTeNbHYIO JEATEIBHOCTD,
IpOBOJIAT (BU3KYJIBTMUHYTKY. [lepephIBbI MEX/ly MEPUOJaMU HEMPEPbIBHOK o0Opa3oBaTe/IbHOM
eATeNILHOCTH - He MeHee 10 MuHyT».

[Tynkr 11.12.

«O6pa3oBaTeNibHasi AESITEIPHOCTh C JIETBMH CTApIIEro JIOLIKOJBHOTO BO3pAcTa MOMKET
OCYILIECTBIATECA BO BTOPOH IMOJOBHHE JHS MOCJE AHEBHOrO CHA. L€ MPOJOKUTENBLHOCTD
70KHA COCTaBIATE He Oonee 25-30 MUHYT B JICHBY.

[Tynkr 11.13.

«OBpa3oBaTeNbHy0  JESTEIBHOCTD,  TPeOYIOLLYI0  [OBBILICHHOM M03HABATEJIbHOM
SKTHBHOCTM M YMCTBEHHOTO HAINPSDKEHMs JIETeH, CICeAyeT OpraHu30BbIBaTH B IEPBYIO



j010BHHY OHs. Jng  NpOQUMIAKTHKM  yTOMIICHHA eTel  pEKOMEHIYETCsl TPOBOAUTD

JH3KYIIBTYPHBIC U MY3bIKaJIbHbIC 3aAHATHAY.

[Tynkt 12.5.
«3aHsTHS [0 (PU3UYECKOMY Pa3BUTHIO OCHOBHOH 06pa3oBaTeIbHOM POrpaMMbl JUIsE ieTeH

§ B03pacTe OT 3 10 7 JIET OpraHu3yloT HEe MCHee 3 pas B Henemo. Ee JUTenbHOCT 3aBUCHUT OT
j03pacTa JieTedl U COCTaBIsAeT B CTapiiell rpymnme 25 muH. OMH pa3s B HeJleI0 171 feTel 5-7
18T KPYIJIOTOANYHO OPraHM30BBIBATE 3AHATHS 110 (U3NUECKOMY PA3BUTHIO JIETEH HAa OTKPBITOM
sosnyxe. B Temoe BpeMs Troja NpH ONArOMpUATHBIX METEOPOJOTHHECKMX YCIOBUSAX

STIOCPE/ICTBEHHO ~ 00pa3oBaTellbHYI0  AEATENBHOCTH IO (busMuecKoMy  pa3BUTHIO
SeKOMEH/1y€eTCsl OPraHU30BbIBATE HA OTKPHITOM BO3/LYXE».



YueOHblii n1aH cTapmei rpynm.l.

OépazoeamenvHbie obnacmu Buowt oemckoi CooepicamenvHan JHononnumensnaa
OdeamenbHOCMU yacme (6apuam.)uacnip
Kon-Bo B Koa-o B Kon-Bo B Kon-Bo B
HEEJIHO ron HEOEO roa
«Ilo3zHaBaTe/IbHOE PA3BUTHE) Heposas, 0,9 18
+O3HaKOMIIEHHE C OKPYKAIOUIAM | KOMMYHUKAMUCHAISL,
wpomy, «llo3nanuey NO3HABAMENbHO-
UCCne008ameNbCKasl
«ITo3HaBaTeNbHOE PA3BUTHE» Heposas, 1 36
+ DopMUPOBaHHE 11EJTOCTHOU KOMMYHUKAMUGHAS,
¥apTHHBI MUpay, «llo3Hanne» no3HABamMebHO-
E UCCLe008ameNbCKas
«ITo3HaBaTe/IbHOE Pa3BHTHE Heposas, 1 36
+ DOpMUPOBAHHUE DNIEMEHTAPHBIX | NO3HABAMEIbHO-
MaTeMaTHYeCKUX uccne006amelbCKas,
Fpe/ICTaBICHUMY, KOHCMpPYuposanue ¢
« KOHCTpYyHpOBaHHUEY, PA3NUYHBIM
«Ilo3nanuey Mamepuaiom,
KOMMYHUKAMUGHAS
«ITozHaBaTenbHOE PA3BUTHE» Urposas, 1 36
«IloaroToBka K 00y4eHUIO KOMMYHHUKaTHBHasl,
rpamotey, «Ilo3Hanue» M03HABATENIbHO-
uccre0BaTeNbeKast
«PeyeBoe pasBuTHE» Heposas, 1 36
« HTeHue XyJ0XKeCTBEHHON KOMMYHUKAMUBHAS,
SHTEpATYPhI», «3BYKOBas socnpusimue
s asTypa peuny, «llo3nanue» XY0024CecmeenHoll
numepamypul u
Gonvriopa
wConuaabHO- Heposas, ! 18
KOMMYHHKATHBHOE PA3BUTHE», | KOMMYHUKAMUGHAS,
+ 5e30MacHoCThY, NO3HABAMENbHO-
~Coumanuzanusy, « Tpymn, UCC1e008amebeKas,
«[lo3HaHuey camoodciydcueanue u
as1eMeHmbl ObIMOGO20O
mpyoa
«Xy107KeCTBEHHO-ICTeTHYeCKoe | Heposas, 2 75
pPasBUTHE) KOMMYHUKAMUGHAS S,
» PricoBaHMe» U300pa3UmenvHdsl
«Xy10KeCcTBEHHO-ICTeTHYECKOE | Feposas, 1 36
pasBHUTHE» KOMMYHUKAMUBHAS,
v lenkay, «ANIUIHKALTASLY U3006pazumelbHas
« Xy 107KeCTBEHHO-ICTeTHYECKOE | Meposas, Osueamenvhas, 9. 72
pasBHTHE» MY3bIKATbHAS,
s Mv3bIKay KOMMYHUKAMUBHSL
wDu3HYecKoe pa3BUTHE» Heposas, osueamenvhas 3 108
v DuzHyeckas KyJapTypay,
#3710pOBBEY

Bceco 6 neoenio:

4 3aH-10MmuH, 4 3aH-20 MUH, 5 3aHITUH
— 25 MuH.
13 3aHsTul, 245 MUHYT.




Bcezo ¢ 200: 468 3ausaTui, 147 4acoB.

MOSICHUTEJBbHAS 3AIINCKA
K YYEBHOMY ILTAHY HOATOTOBUTEJLHOM I'PYIIIIBL

CopepskaTeibHa 4acTh y4eOHOTO IUIaHA  HENOCPE/ICTBCHHO oOpa3oBaresnbHON
cesTenbHOCTH cocTapieHa B coorBercTBHH ¢ ®IOC JIO , ¢ OCHOBHO¥M 06LIe00pazoBaTe/IbHOMU
nporpammbl  MJIOY «JleTckuit can No 9%» na 20151 — 2020r, cocTaBlieHHOM Ha OCHOBE
[IpUMEpHOH KOMIUIEKCHOM TporpamMMsl — «/JleTcTBO» 1107 penakiueit  babaeson T.W.,
Foro6epumze A.I'. 2014r. u obecrieunBaeT 00s3aTebHBIA 00BbeM 00pa3oBaTeNIbHON HArpy3KH.

Jlono/IHUTe/IbHAS  4acTh  (BapuaTHBHAsN) y4yeOHOro  IJJaHa  BOCIIUTATENIbHO-
pOpa3oBaTeIbHON pabOTh COCTABIICHA:

- B COOTBETCTBHH C NIPHKa3aMu JieriapramMenTa oopasosanus TysbCcKo obsactu Ne583 or
21.04.2003r, Ne832 ot 25.07.2005r, Ned13 ot 21.08.2006r. B cojiepkaHue JOLIKOJBHOIO
06pa3oBaHKs BBEleH PErHOHATBHBIH KOMIIOHEHT, KOTOPBIH Mpe/nonaractT usydeHne JCTbMHU
TyIbCKOrO Kpas dvepe3 o00pasoBaTelibHble —OOIACTH: «CouyanbHo- KOMMYHHUKaTHBHOE
pa3BUTUEY, «XYIOXKECTBEHHOE - OICTETHYECKOE PasBUTHUEY, «ITo3HaBaTesibHOE Pa3BUTHEY,
«PeueBoe pa3BUTHEY;

- Ha ocHoBe JlONOJHUTEILHON MPOTPaMMBbl XYI0KECTBEHHO- ICTETHYECKOrO pasBUTHA
nporpammel MJIIOY  «[letckuit can Ne9»  cocraBneHHOH Ha OCHOBE POrpaMMBbl
«ITpuobIieHHe K WCTOKaM PYCCKOH HApOJHOHM KyJIbTYphD» O.JI.Kussesoii , WM.H.JIsikoBoM
«1lBeTHbIE NaJOIIKW», TPOrpaMMbl JCTETHYECKOrO BOCTMTaHMs jeTeil 2-7 jet Komaposoii
T.C, u peanusyercsi B obpasoBarenbHOM oOnacty «ColuagbHO-KOMMYHUKATUBHOS pasBUTHEY
| Pycckas KynbTypa)» (1 pas B Hezmemo, 30 muH).

[Inan cocraBien B cootBercTBur ¢ TpeboBanmsamu CanlluH 2.4.1.3049-13:

[Tynkt 11.8.

«Ha caMoCTOSITeTbHYIO AeATeNbHOCT AeTedt 3 - 7 JieT (MIpbl, MOJArOTOBKA K 3aHATHSM,
“WYHAs THIHEHa) B PeKUMe JIHsl JIOJDKHO OTBOJUTHCS HE MEHee 3 - 4 4acoBy.

[Tynkt 11.10.

«ITpOmOIIKUTENLHOCTh HEMPEPBIBHOM HEMOCPEICTBEHHO 00pa30BaTeIbHON ACATEILHOCTH
a5 neteit oT 6 7o 7-Mu JieT - He 6osiee 30 MUHYT».

Iyl

«MaKkcUMabHO JOMYCTUMbIH 06beM 00pa3oBaTeNbHON Harpy3KH B MEPBOM MOJOBUHE [HSA
= NOATOTOBUTENILHOM TpyIiIie He mpeBblmaer 1,5 yaca. B cepennte BpeMeHH, OTBEACHHOTO Ha
“enPephIBHYIO  00pa30BATENIbHYIO [IESITEIBHOCTD, MPOBOJAAT (DU3KYJILTMHHYTKY. IlepephiBbl
\esK Iy TIepHOJaM1 HelPephIBHOM 00pa30BaTEeIbHOM eATeIbHOCTH - He MeHee 10 MUHYT.

[Tynkr 11.12. -~

«O6pazoBarenbHas JESTEIBHOCTh € JIEThbMH CTapIIero JOIIKOIBHOIO BO3pAacTa MOXET
OCYIIECTBIATLCA BO BTOPOIl IMOJIOBMHE JHs IOCjiE JIHEBHOTO CcHa. E€ MpOJOKUTENBHOCTH
J0DKHA COCTaBIATh He Oosee 25-30 MUHYT B ICHDBY.

ITynkr 11.13.

«OBGpa3oBaTeNbHYI0  JIEATENbHOCT,  TPEOYIOHIYI0  IOBBIIIEHHOW — [O3HaBATEIBHOM
aKTUBHOCTM M YMCTBEHHOrO HAIpSDKEHMS JIETEH, ClieflyeT OpraHM30BbIBaTh B TIEPBYIO
nonoBuHy AHS.  Jlus  mpOGWIAKTUKM  yTOMJIEHHS [ETeH PEKOMEHIYETCA  MPOBOAMTE
HU3KYIBTYPHBIE U MY3bIKAIbHbIE 3aHATHSD.

[TynkT 12.5.

«3aHsTHS [0 (GU3MYECKOMY Pa3BUTHIO OCHOBHO# 00pa30oBaTeNbHON MpOrpamMMBl Aist JIeTeH
= Bo3pacTe OT 3 70 7 JIeT OpraHu3yroT He MeHee 3 pa3 B HeJlento. Ee IMTe/IbHOCTh 3aBUCHT OT
503pacTa JieTell U cocTaBiseT B MOArOTOBHTENbHON rpymie 30 MuH. OMH pa3 B HEETIO JUls




1eTe 5-7 NeT KPyIJaoroiM4yHO OPraHU30BbIBATh 3aHATUS MO (PU3HYECKOMY Pa3BUTHIO JeTeil Ha
DTKPBITOM BO3yxe. B Temioe Bpems roja npu 61aronpUsiTHBIX METEOPOJIOTHYECKMX YCIOBUAX

HCIIOCPEACTBEHHO O6pa30BaT€JIBHy}O ACATCIBHOCTD 110 (bHSI/I‘IGCKOMy Pa3sBUTHIO
DCKOMCHAYETCS OPraHHU30BbhIBATH HA OTKPBITOM BO3AYXEN.
YueOHbIi IJIAH NOArOTOBHTE/IbHOM K IIKO0JIe IPYHIIbI.
ObpaszoseamenvHble o61acmu Buosi oemckoit Cooepacamenvran Jonoanumensnan
oeamenbHOCHU yacmeo (sapuam.)uacme
3 Kon-Bo B Kon-Bo B Kon-Bo B Kon-Bo B
HEE/0 roa HEIEJItO roa

«Ilo3HaBaTe/IbHOE pa3BUTHE» Heposas, 0,5 18
#O3HaKOMIIEHHE C OKPYIKAIOIINM | KOMMYHUKAMUBHAS,
urpomy, «Ilo3nanue» HO3HABAMETbHO-

UCC1e006AMENbCKAA
«Ilo3HaBaTe.IbHOE pa3BUTHE» Heposas, 1 36
¥ ©opMHPOBaHHKE 1IENTOCTHOH KOMMYHUKAMUBHAS,
KapTHHBI MHpay, «[1lo3HaHMEY NO3HABAMENbHO-

UCCIe008aAMeENbCKAS
«ITo3HaBaTeIbHOE pa3BHTHE» Heposas, 1 36
+DOpMHPOBAaHHE DIIEMEHTAPHBIX | NO3HABAMENLHO-
MaTeMaTUYecKuX UCCIeO08aAMENbCKAS,
[DE/ICTaBIICHUIY, KOHCMpPYuposauue ¢
« KoHCTpyHpoBanue, PA3IUYHBIM
«Iloznanue» Mamepuanom,

KOMMYHUKAMUGHAS
«IlozHaBaTesbHOE pa3BUTHE Urposaasi, 1 36
«IloaroroBka Kk 00y4eHHIO KOMMYHHMKaTHBHAs,
rpamorey, «lloznanue» [103HABATEJIbHO-

HCCIIeIOBATENLCKAS
«PedeBoe pazBuTHE» Heposas, 1 36
YUTeHHE Xy10KECTBEHHOM KOMMYHUKAMUBHAS,
THTEpaTyphI», «3BYKOBas gocnpusimue
VIbTypa peuny, «llo3HaHue» Xy0021cecmeenHo

Jumepamypul u

Goavriopa
«ConuajbHo- Heposas, 0,5 18
KOMMYHUKATHBHOE PA3BUTHE», | KOMMYHUKATNUGHAS,
+be3onacHoCcThY, no3nagamellbHo-
«Conunammanusy, « Tpymy, uccne006amenbeKas,
«Iloznanue» camoobeayscusanue u

9/1eMeHMbL ObIMOBO2O

mpyoa -
«Xyn0:KecTBEHHO-ICTeTUYeCKoe | [eposas, ' ) 712
pa3BUTHE KOMMYHUKAMUBHAS,
« PricoBaHue» U300pa3UMeNbHAS.
«Xymo/KecTBeHHO-3CTeTHYECKOe | H2posas, 1 36
pPa3sBHTHE» KOMMYHUKAMUGHAS,
«Jlenkay, « ATITTHKALIHS uz00pazumenvras
«Xy105KeCTBEHHO-)CTeTHYECK0€e | Heposas, dsueamenvas, 2 T2
pa3sBUTHE MY3bIKATbHAS,
«My3bIKay KOMMYHUKAMUGHAS
«DuzuyecKoe pa3sBUTHE» Heposas, osueamenvhast 3 108
«Dusuueckas KyJabTypay,
“3710pOBBEY

Bcezo 6 neoenio:

13 3ausaruit no 30 MUHYT




390 munyT

468 3ansaTuii, 234 yaca.

Bcezo 6 200:
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